
TJ.Sokol Senohraby-Lyžařský oddíl, Kopec Praha

15.ročník HVĚZDONICE-ONDŘEJOV-13.7.2013

VÝSLEDKOVÁ LISTINA

(Bodovaný závod seriálu „Pohár v běhu do kopců v Praze a okolí“)

Délka: 5800m                                                             Převýšení 255m

Start- začátek: 11.03 hod                                 Konec-cíl: 12:03 hod 
Muži 20-39 let
 1. Herda Jan                   roč.        1983            klub         SKP Nymburk             čas    24:45  min                                     
 2. Hostička Jan                             1979                             Dejvice                                  24:58
 3. Kazda Ondřej                           1982                             Bíglíci Praha                          25:15
 4. Koutný Tomáš                          1977                             Praha 5                                 25:20
 5. Jindra Adam                             1990                             TJ Stodůlky                           25:35   
 6. Michalička David                           1980                                TK.Radošovice                          26:07                                          
 7. Treybal Vladimír                      1976                              HIT                                        26:41
 8. Bezdíček Zdeněk                      1977                             TJ Povrly                               27:59
 9. Kašpar Michal                           1976                             RS Vlašim                             28:30
10. Proskovec Ondřej                   1988                             BC Benešov                          29:14
11. Chloupek Pavel                        1987                             Olymp Praha                       29:48
12. Kutman Lukáš                          1993                             Struhařov                             30:01
13. Bína Jiří                                      1976                             Sokol Hrusice                      30:16
14. Křižan Jiří                                   1980                             Humpolec                            30:24
15. Častvaj Daniel                           1974                            Mnichovice                          30:55
16. Bednář Petr                               1978                            Praha 8                                 31:21
17. Kulhavý Martin                         1979                            Chodov                                 31:25
18. Strejček Jiří                                1983                            Praha 8                                 34:58
19. Kubr Martin                               1974                            AC Laura                               35:39
20. Chalupník Tomáš                      1991                            Čtyřkoly                                40:18
21. Sehnal Adrien ml.                     1987                            Dukla Praha                          50:21

Muži 40-49 let
  1. Jánošík Ruda                 roč.       1971           klub          Spartak Vlašim         čas    25:30  min 
  2. Kutman Pavel                             1964                             Struhařov                            26:52 
  3. Holický Milan                              1965                             Pardubice                           27:09
  4. Rychecký Tomáš                         1966                             HH Smíchov                       27:34
  5. Pračka Tomáš                              1973                             Rumink club                       27:40
  6. Schovánek Petr                           1965                             Krčský les                            27:54
  7. Soukup Petr                                 1965                             Kovohutě Příbram             28:12
  8. Šimek Pavel                                  1971                             Praha 3                               28:57
  9. Slavík Jiří                                       1966                            Slavoj Č.Brod                       30:40
10. Štěpánek Petr                             1965                             Spartak Praha 4                  31:10
11. Blažek Vladimír                           1968                             Ski Liberec                           31:22
12. Matějovský Pavel                       1965                              AVC Praha                          31:36
13. Doležal Tomáš                            1971                              Albit Tech.                          32:03
14. Novák Radomír                           1970                             Uhlířské Janovice               32:12
15. Chalupník Milan                          1969                             Čtyřkoly                               33.13
16. Kolbaba Pavel                             1968                             Lucky Family 1                     33:16
17. Brožík František                          1967                             Pentar                                  34:30
18. Muška Lubomír                           1964                             Kolovraty                             36:58
19. Sedláček Jaroslav                       1968                              OK Roztoky                          37:52
20. Zvolenský Václav                        1965                             Prosečnice                            40:41
       Lukeš Tomáš                               1967                             Sokol Senohraby                 31:05-neklas.-bez.start.č        



Muži 50-59 let
  1. Minchev Ivan                    roč.    1957           klub          Jihlava                       čas      28:38  min
  2. Jindra David                                 1960                             AC Obora Hvězda               28:42
  3. Holub Jaroslav                             1962                             Liga 100                                30:12
  4. Vlasák Otto                                  1962                             Třesetice                               30:22
  5. Paleček Bohumil                          1957                             Louňovice                            31:42                    
  6. Doležal Jaromír                            1957                             SABZO                                   31:44
  7. Mayer Jan                                     1954                             SKD Benešov                        32:22
  8. Urban Josef                                  1956                             SABZO                                    33:13
  9. Havlín Antonín                             1955                             AC Obora Hvězda                33:56
10. Kratochvíl Miroslav                     1959                             Sokol Hlubočepy                 35:38
11. Kubr Václav                                  1962                             AC Laura                                37:01
12. Novák Petr                                   1963                             SNB Praha                              40:06
13. Volný Petr                                    1959                             Relax Medvědice                  42:49
14. Valyi Ladislav                               1955                             Prokopák                                57:45
15. Dolejš Radomír                            1958                             AVC/SABZO                           59:58

Muži 60-69 let
  1. Lípa Václav                       roč.       1952          klub          Černošice                  čas      29:38  min               
  2. Němec Jiří                                      1948                            Lockar Vlašim                       29:42 
  3. Novák Pavel                                   1953                            Liga 100 Praha                     30:49
  4. Gregor Jaroslav                             1951                             AC Obora Hvězda               31:11
  5. Smetana Karel                               1951                             VHS Benešov                       32:47
  6. Navrátil Josef                                 1949                             Stránčice                              33:27
  7. Pour Svatopluk                              1952                            Slavoj Obecnice                   33:49
  8. Werner Petr                                   1951                             Liga 100 Praha                    34:07
  9. Sehnal Adrien st.                           1953                             Dukla Praha                         34:09
10. Paukert Milan                                1950                             SABZO                                  37:16
11. Pucholt Miroslav                           1951                             SABZO                                   40:29
12. Šimon Miloš                                   1944                             PSK Union Praha                 41:16
13. Jungman Josef                               1950                             Praha 3                                 45:07
14. Spurný Josef                                   1952                             Liga 100 Praha                    46:00
15. Krejsa Václav                                  1952                             BONBON                              55:35                

Muži 70 let a st. (nejzkušenější)
  1. Svoboda Jan                    roč.        1943            klub         Příbram                      čas      34:47  min
  2. Hlusička Josef                                1938                             Liga 100 Praha                      40:47
  3. Kadeřábek Rudolf                         1939                             AVC Praha                             46:41
  4. Štorch Bohuslav                            1942                             Sezimovo Ústí                       47:19
  5. Plešinger Stanislav                        1938                             Sokol Kolín                            51:43
  6. Rataj Stanislav                               1942                             Sedlec-Prčice                        56:57                       

Ženy 35-44 let
  1. Reigelová Gabriela                        1973                           Struhařov                                34:31  min
  2. Sedláčková Petra                           1979                           OK Roztoky                             38:21
  3. Gololobová Blanka                        1973                       AVC Praha                               40:17
  
Ženy 45-54 let
  1. Vavrušová Helena            roč.      1961           klub          Liga 100 Praha            čas      31:58  min
  2.  Lukášová Mirka                            1961                             Praha 4                                    33:49
  3.  Pštrossová Marie                         1959                             SNB/AVC                                 34:57
  4. Treybalová Zuzana                        1968                             HIT                                           38:58
  5. Kopecká Jaroslava                         1966                             Praha 9                                    39:05
  6. Chloupková Jana                            1959                            SLP Praha                                43:13
  7. Dolejšová Jitka                               1960                             SABZO                                     46:33                              



Ženy 55 let a st. (nejzkušenější)
  1. Svobodová Dana               roč.        1952          klub          Příbram                     čas        39:20  min
  2. Zeidlerová Jarmila                            1951                           AVC/SNB                                 51:14

Junioři 19 let a ml.
  1. Chalupník Martin              roč.         1995          klub         Čtyřkoly                     čas        32:00  min
  2. Kubr Lukáš                                         2004                           AC Laura                                  36:45-minižák

Juniorky 19 let a ml.
  1. Kubrová Laura                roč.           2001          klub         AC Laura                   čas          37:00  min-žákyně ml.

Žáci ml. 11-12 let (480m)
  1. Slavík Jakub                    roč.           2001          klub         Český Brod                      

Pidi kluci 7-8let (480m)
  1. Slavík Vojta                    roč.            2005          klub         Český Brod

Pidi holky 7-8 let (480m)
  1. Gololobová Adéla         roč.            2005          klub         Bohemians Praha

Mini Pidi holky 7-8let (480m)
  1. Plánková Agáta             roč.             2007         klub          Mnichovice

Mini Pidi Kluci (60m)
  1. Sedláček Patrik             roč.             2008          klub         OK Roztoky

Kluci do 4 let (60m)
  1. Rychecký Dan               roč.              2009          klub         H.H. Smíchov
  2. Lukeš Šimon                                      2010                           Sokol Senohraby
  3. Slavík Matěj                                       2011                           Český Brod
  4. Gololobov Alex                                  2010                           Slovan Hradištko
  5. Lukeš Jan                                            2012                           Sokol Senohraby

Do  závodu  se  celkem  přihlásilo  103  závodníků,  odstartovalo  a  zdárně  dokončilo  102  závodníků  
(neodstartovala pouze Julinka Častvajová v ktg holky do 4let-možná rybičky u břehu Sázavy byli v kritickou  
chvíli zajímavější, což se vůbec nedivím) Z toho se na standartní trat z osady Merida ve Hvězdonicích do cíle u  
největšího  astronomického dalekohledu v ČR na Ondřejovské hvězdárně v sobotu přihlásilo , odstartovalo a  
dokončilo 92 závodníků plus jeden běžec mimo závod (bez start.č.), se změřeným časem-T.Lukeš (31:05min). 
Nejstaršími účastníky byli   dva borci  s  roč.narození 1938-J.Hlusička a S.Plešinger.  Nejmladším účastníkem  
naopak J.Lukeš-roč.2012.
Počasí: Slunečno, polojasno. Teplota vzduchu 25 stupnů, teplota vody v Sázavě velice osvěžující a teplota piva  
u stánku též osvěžující.
Trat: Po 1týdnu bez deště na otevřených místech suchá, v lesních úsecích stále vlhká s několika bažinami. Mezi  
2-3km  dva  padlé  stromy  bez  problému  překonatelné.  V  týdnu  před  závodem  provedena  každoroční  
zákl.úprava-prosekání paseky před 1km a zastřstřihávání větví.  Značení provedeno ráno před startem-bílé  
šipky na zemi (vápno), červené fábory. 
Pro dětské ktg. použity krátké tratě v místě startu (60 a 480m), závodilo se stylem nahoru-dolu
Po návratu závodníků z cíle bylo provedeno v prostoru startu vyhlášení vítězů z předáním diplomů a věcných  
cen pro prvních 5 v každé ktg. Poté proběhla tradiční  tombola a závod byl  definitivně ukončen krátce po  
14hod.
Všem závodníkům děkujeme za účast blahopřejeme k výkonům a omlouváme se za případné nesrovnalosti.  
Každopádně příští rok opět na Meridě.



Poděkovní patří:
Obcím Hvězdonice,  Ondřejov  a osadníkům z Meridy za vstřícný a přátelský přístup k závodu a zvláště pak  
Astronomickému ústavu AVČR.Ondřejov za možnost končit závod v krásném areálu Observatoře.
Občerstvení a plovárně „U Padyho“ za poskytnuté zázemí.
Každoroční nezištné občerstvovací stanici rodiny Zichů před náběhem do areálu hvězdárny 
Sdružení obcí Ladův kraj za poukázky na půjčení koloběžek pro vítěze 
Činovníci závodu:
Jarmila  Zeidlerová  (sdružení  Kopec)  v nerozlučné  dvojici  s Evou  Novákovou–prezentace,  zpracování  a  
vyhlašování výsledků atd.
Věra Gruberová-prezentace a zpracování výsledků
Honza Přibík a Radek Skořepa (Sokol Senohraby-Lyž.O.)-časomíra a občerstvení v cíli
Martin Tušl (Ski Seno-Krámský)-kontrola na trati
Tomáš Lukeš (Sokol Senohraby-Lyž.O.)-ceny pro vítěze a do tomboly (Bonavita, Voox atd)
Pepa Spurný (Praha-Senohraby)-tvorba orig.diplomů
a další kamarádi nezištně v průběhu závodu

Za pořadatele Honza Oberlander                                                                             TJ.Sokol Senohraby-Lyžařský oddíl

Těšíme se na viděnou 24.11. na Vávráku v Senohrabech na 58roč. Podzimního běhu lyžařů
SKOL!

http://www.senohraby.cz/ski

  

http://www.kolobezkujeme.cz/ 
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